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MeHI0 NnpuroTaBnuBaeMsix 6nioa

Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PaumoH: MeHio 12 net u ctapwe [1Byxpa3oBoe nutaHue Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHUK
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6noaa Thyeckas
Benku XKupbl YrnesoAbl LeHHOCTb el L
3aBTpak
OMneT 3aneyeHHbIN UK NapoBoi 240 24,19 27 7,82 366,3 891
[MeyeHbe AeTcKoe 60 45 6 34 244 2 1 141,09
HanuTok ¢ BuTamuHamu "Butowwka" Ans 200 0 0 19 80 706,03
AeTel AOLKONbHOrO U WKOMbHOro
Xneb nweHWYHbIN 25 2,03 0,83 11.15 60,5 897
baTtoH 30 1.5 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 555 32,22 34,83 84,47 829,2
O6en
Orypubl CONneHble 60 0,48 0 1,02 7.8 1 006
Cyn kapTodesbHblit C 65060BbIMU U MACOM 250 7.31 7,11 21,48 191,13 138
[ynAwW U3 MsAca CBUHUHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Puc npunyLweHHbIA 180 4,32 7,2 28,86 242,88 512
Mopc u3 sroga 200 0,24 0 60 114,3 702
Xneb neHNYHbIN. 30 2,43 1 12,24 72,6 897
Xneb pXxaHow. 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
Wroro 3a O6en 850 28,51 40,51 140,55 942,77
Wtoro 3a aeHb 1405 60,73 75,34 225,02 1771,97
(nucT 2)
Pauvon: MeHio 12 neT u ctapwe [iByxpa3oBoe nutaHue Hepensn: 1 [leHb: BTOPHUK
Muuwesble BelwecTsa OHepre- Ne
Mpuem num HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa TU4Yeckas
Benkn XKupsl Yrnesoab! LUEHHOCTb LS
3aBTpak
Kawa syHeBasi MONoYHas C Macnom 250 9,55 9,17 32,75 316,89 1111
C/IMBOYHbBIM
Yait ¢ TUMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
Onagbu 70 2,67 3,36 6,2 71,93 1 330,24
Monoko cryweHHoe 20 5,38 5,6 13,7 72,6 902
BaToH 40 2 1 14,66 104,3 693
Wroro 3a 3aBTpak 580 19,69 19,13 82,47 645,52
O6en
BopLy C kanycTo#, kapTodenem,MAcoMm 1 250 5,88 7:5 12,63 155,25 1021,15
CMeTaHoWn
TPeHKU U3 NLeHudHoro xneba 10 1,3 0 7,81 51 943
KoTneTa MNontasckas C COyCOM TOMaTHbIM 110 7,67 18,92 10,95 237,54 TTK5/540
KapTodenb 0TBapHOM 200 4,35 6,67 26,7 223.3 516
KomnoT u3 cMecu CyxodpyKkToB 200 0,3 0 36,28 140 588
Xneb6 neHUYHbIN 50 4,06 1,66 223 121 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUroro 3a Obea 845 25,69 35,75 128,8 992,89
WUtoro 3a AeHb 1425 45,38 54,88 211,27 1638,41




(nucrt 3)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapwe [1Byxpa3osoe nuraHue  Hegens: 1 [eHb: cpeaa
Muwesble BewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tnyeckas ” en- i
Benkn XKupbl Yrnesoabl LE€HHOCTb POURITTYP
3aBTpak
[ynaw n3 mMaca CBUHUHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
MakapoHHble U3aenua oTBapHbIe C Macnom 180 7,6 438 33,44 262,13 516
[eyeHbe geTckoe 60 45 6 34 244 2 1141,09
Mopc 13 sroa 200 0,24 0 60 114,3 702
BaToH 15 0,75 0,5 6,25 39,1 693
Wtoro 3a 3aBTpak 555 24,26 35,3 137.3 896,03
Oben
PacconbHuUK AOMaLLHWIA CO CMETaHOoN 1 250 5,156 7,86 11,35 142,85 1175
MSICOM
BuTouek MACHON pyBneHHbI 100 T AT 9,5 15,99 243,45 827
Coyc ToMaTHbI 50 0,35 15 4,08 41,7 540
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 180 11,19 1.2 47,9 330,72 998
HanuTok U3 NNoAo0B LUMNOBHMUKA 200 0,68 0 27,62 128,6 705
Xneb nweHUYHbIN 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a O6eg 855 31,33 42,22 141,37 1073,12
WToro 3a aeHb 1410 55,59 77,52 278,67 1969,15
(nucr 4)
PauuoHn: MeHto 12 net u crapwe [1syxpa3oBoe nutaiue  Hepgens: 1 [eHb: yeTsepr
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas -
Benku HKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peusiTyRL
3aBTpak
Kawa pucoBas MOnoYyHas ¢ Macnom 250 11,45 8,33 35,33 311,78 235,05
CNUBOYHBLIM
Yaii ¢ N"MMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
Macno cnueoYHoe (Nopumamu) 15 0,12 11 0,2 112,8 1 259,01
MaHgapuHbl 130 1,04 0 7,75 49 4 975
BatoH 40 2 1 14,66 104,3 693
WUtoro 3a 3aBTpak 635 14,7 20,33 73,1 658,08
Ob6en
Cyn kapTocenbHblii C BEpMULLENbIO U 250 3,86 411 23,69 300,75 139
|MACOM
Cycne"Pbibka" 100 10,17 9,9 9,85 246,9 96
Miope kapTocgensHoe 90 1,96 3 12,02 88,2 995
Kanycra TyweHHas 90 2,37 3 11,2 83,75 999
KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb nweHWYHbIA 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHoit 40 3,4 1,6 19,4 103,6 1148
WUtoro 3a O6en 820 25,93 23,27 122,34 1043,3
WToro 3a geHb 1455 40,63 43,6 195,44 1701,38




PauvoH: MeHio 12 ner u ctapuwe [OByxpa3oBoe nuraHue

(nuct 5)

Hepens: 1 HeHb: nsTHuua
Muwessble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwym HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas
Benku XKupbi Yrnesoabl LUEHHOCTb PRSIV YR
3aBTpak
Kawa nweHuyHas monoyHas c macnom 250 9,39 11,25 31,89 332,73 1013
CNUBOYHbIM
Cblp (nopuusmu) 20 5,38 6 2,67 72,6 97
MadduH TBOPOXKHBI 60 8,22 4 9,54 148,9 806,44
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 10,97 59,9 828
BaToH 40 2 1 14,66 104,3 693
Wroro 3a 3asrpak 570 24 99 25,25 69,73 718,43
Obep
LLin u3 ceexeit kanycTsl ¢ kapTochenem ¢ 250 3,34 10,36 9,14 201,6 124
MSCOM U CMeTaHoW
I'ynaw us kypuusl 100 17,98 17,77 7,78 208,33 1024
MakapoHHsle usgenus oTsapHbie ¢ 180 6,22 11 35,96 301,2 1011,05
0BOLaMU(MOPKOBb, JTyK)
Mopc u3 sirog 200 0,24 0 60 114,3 702
Xneb nweHWYHbIN 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6en 805 33,97 41,79 147,31 1011,23
WUtoro 3a pneHsb 1375 58,96 67,04 217,04 1729,66
(nucrT 6)
PauuoH: MeHio 12 net u ctapuwe OByxpa3zoBoe nutanue Hepens: 1 OeHb: cy66ota
Muwesble Bewectsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioaa TUYeckas
Benku Hupebl Yrnesogabl LUEeHHOCTb pelenTypbl
3aBTpak
Kawa nweHHas MonouyHas ¢ macnom 250 8,56 9,52 37,85 304,29 883
CITMBOYHbIM
ChbIpHUKM 100 7 6 15,24 150,6 1.066,01
Monoko crywerHoe 20 5,38 56 13,7 72,6 902
Yaii c numoHom 200 0,09 0 15,16 79,8 686
baTtoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WUroro 3a 3asrpak 600 22,53 22,12 94 45 685,49
Oben
Csekna oTsapHas 60 0,9 0 5,28 35,2 14 582
Cyn KpecTbsiHCKUI C Kpynoil, CMeTaHoi 1 250 4,84 8,92 17,28 272,86 1058
MSICOM
KoTnerta MonTtasckas ¢ coycom ToMaTHbIM 140 8,72 29,36 14,43 2871 TTk5/540
Kawa rpeyHesas Bsizkas 180 7,84 7.2 33,54 204,96 845,03
KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,3 0 36,28 140 588
Xneb nweHnyHbIR 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 .1 1213 64,8 1148
WUroro 3a O6en 905 28,79 48,14 141,24 1125,92
WUtoro 3a pexb 1505 51,32 70,26 235,69 1811,41




(nuct 7)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapwe [1syxpasoBoe nutaHune  Hepens: 2 [eHb: noHeAenbHUK
Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa TUYeckas
Benkn XKupbl Yrnesoabl LEHHOCTb peuentype!
3aBTpak
Kawa pucoBas Mono4yHas ¢ macnom 250 11,45 8,33 35,33 311,78 235,05
C/IMBOYHbIM
[NeyeHbe peTckoe 60 45 6 34 2442 1141,09
Yaii ¢ N"MMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
ByTepbpoa ¢ Macnom CnMBOYHLIM U CbIPOM 45 5,27 6,44 13,62 130,64 3
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 21,31 20,77 98,11 766,42
O6en
Cyn kapTodenbHbit ¢ 6060BbIMU U MACOM 250 7.31 .41 21,48 191,13 138
BUTOYEK MACHOK py6neHHbIn 100 7,77 9,5 15,99 243,45 827
Coyc TOMaTHblit 30 0,18 6 1,73 16,68 540
MakapoHHble U3genua oTeapHble C Macnom 180 7.6 4.8 33,44 262,13 516
Hanutok ¢ BuTamuHamu "Butowka" gns 200 0 0 19 80 706,03
AeTei AOLKONBbHOIO U LLUKONIbHOrO
Xneb6 nweHnYHbIN 40 3,25 1,33 17,84 96,8 897
Xneb pxaHoit 35 2,98 1,4 16,98 90,7 1148
Wtoro 3a O6en 835 29,09 30,14 126,46 980,89
WToro 3a geHb 1390 50,4 50,91 224,57 1747,31
(nucT 8)
PaunoH: MeHio 12 net u crapwe [1Byxpa3oBoe nutaiue  Hepens: 2 [eHb: BTOpHUK
Muwessble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwmn HaumeHoBanue 6nioga Bec 6nioaa Thyeckas -
Benku XKupbl Yrnesoab! LEHHOCTb PRHRITYPH
3aBTpak
MopkoBb OTBapHas 60 0,76 3 2,95 9 1488
Cydne"Pbibka" 100 10,17 9,9 9,85 246,9 96
CoycC TOMaTHbIN 20 0,14 6 1,63 16,68 540
Miope kapTogenbHoe 180 3,91 6 24,04 183,75 995
HanuTok U3 NNoAOB LUMNOBHMKA 200 0,68 0 27,62 128,6 705
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WUtoro 3a 3aBTpak 590 17,16 25,9 78,59 663,13
Ob6en
LLin n3 ceexeit kanycTbl € kapTodenem ¢ 250 3,34 10,36 9,14 201,6 124
MSACOM U CMETaHoi
peHkn 13 nweHnyHoro xneba 10 1,3 0 7,81 51 943
[ynsw n3 Kypuubl 100 17,98 17,77 7,78 208,33 1024
Kawa rpe4yHeBas BA3kas 180 7,84 7,2 33,54 204,96 845,03
KomnoT u3 cmecu cyxopyKkTos 200 0,3 0 36,28 140 588
Xneb6 nweHnYHbIn 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb6 pxxaHoiA. 30 2,56 1,2 13,34 77,76 1148
WUtoro 3a Oben 820 37,38 . 38,19 130,19 1004,65
WToro 3a geHb 1410 54 54 64,09 208,78 1667,78




(nucr 9)
Paumon: MeHio 12 net u cTapuwe [lByxpa3oBoe nutaiue  Hepens: 2 [eHb: cpeaa
Muuiesble BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6niopa Tuyeckas
Benku XKupbl YrnesoAabl LUEHHOCTb peLenTypH
3aBsTpak
Kalwa nuweHHass MOno4Has ¢ Macnom 250 8,99 10 39,74 357,9 883
C/TMBOYHbBIM
CbIpHUKU 100 i 6 15,24 150,6 1 066,01
Monoko cryweHHoe 20 5,38 5,6 13,7 72,6 902
Yai ¢ TUMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 30 1.5 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 600 22,96 22,6 96,34 7391
Ob6en
Cyn-nanwa Ha KypuHoM bynboHe 250 5,21 5,95 14,56 130,95 1015
MTuya 3aneyeHHasn 100 20,98 18,16 1,22 288,81 1237
Kanycra TyweHas 200 5,27 6,67 27,89 186,11 999
Yai arogHbli 200 0,1 0,04 16 60,2 971
Bynouka k 4ar 50 3.75 5,9 78 394 769
Xneb nweHnYHbIN 50 4,06 1,66 223 121 897
Xneb pxxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUroro 3a O6en 875 41,5 39,38 1721 124587
WUroro 3a feHb 1475 64,46 61,98 268,44 1984,97
(rnuct 10)
PauuoH: MeHio 12 net u cTapwe [1Byxpa3oBoe nuraHue Hepens: 2 [eHb: YeTsepr
Muuwesble BelwecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwu HaumeHoBaHnue 6nioaa Bec 6nioaa Th4eckas
Benku XKupsl Yrnesoabl LIeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
MakapOoHHblE U3Aenusa 3aneyeHHole C 250 16,71 16,25 48,26 353,63 334
CblpoM
KomnoT u3 cMecu cyxodpyKToB 200 0,3 0 36,28 140 588
AALO OTBapHOE 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
BaToH 20 1 0,5 7.33 52,15 693
ABNoKu ceexue 130 0,52 1 10,74 85,3 976
Wrtoro 3a 3aBTpak 640 23,33 21.75 102,89 693,88
O6en
BopLy ¢ kanycTow, kapTodenem,Macom v 250 5,88 7.5 12,63 155,25 1021,15
CMETaHoN
Kotnerta KypuHHas 100 10,7 3.5 14,63 196,33 TTKS
CoyC TOMaTHbIN 50 0,35 15 4,08 41,7 540
Puc npunyLEeHHbIAC OBOLaMU 180 5,52 8,4 30,06 254,88 513
HanuTok u3 NNoAO0B LUMNOBHUKA 200 0,68 0 27,62 128,6 705
Xneb nweHWYHbIA 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxaHoit 40 3,4 1,6 19,4 103,6 1148
WUtoro 3a O6en 870 30,59 37,66 130,72 1001,36
Wtoro 3a AeHb 1510 53,92 59,41 233,61 1695,24




(nuer 1)

PauuoH: MeHio 12 net u ctapwe [Byxpa3osoe nutaine  Hepens: 2 [eHb: nATHUUA
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumexoBaHnue 6nioga Bec 6nioaa Th4yeckas
Benkun Hupbl Yrnesoabl LEHHOCTb PO
3aBTpak
Kawa siyHeBas MOnoYHasi ¢ Macnom 250 9,55 9,17 32,75 316,89 1111
CNMBOYHbIM
MaddhuH BaHUNbHbIV 60 6,21 6 33,16 259,5 450,05
Cbip (nopumsimu) 15 4,04 45 2 54 45 97
Yail ¢ N"MMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
BaToH 35 1,75 1,17 14,58 91,23 693
Wtoro 3a 3aBTpak 560 21,64 20,84 97,65 801,87
O6en
PacconbHuUK NeHNHrpaaCcKkuid C MACOM U 250 3,86 6,86 12,12 200,05 1030
CMETaHon
['ynaw n3 msaca CBUHUHbI 100 11,17 24 3,61 236,3 437,06
Miope kapTodensHoe 180 3,91 6 26,44 176,3 995
Mopc u3 sirog 200 0,24 0 60 114,3 702
Xneb nLeHnYHbIA 50 4,06 1,66 22,3 121 897
Xneb pxxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6en 805 25:37 39,52 136,6 912,75
Wroro 3a pneHb 1365 47,01 60,36 234,25 1714,62
(nuer 12)
PauuoH: MeHio 12 net u cTapwe [iByxpa3osoe nutaHue  Hegens: 2 [HeHb: cy66oTta
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas
Benkn XKupb! Yrnesoasl LEHHOCTb peLenType!
3aBTpak
Kawa nweHHas MOno4YHas € mMacnom 250 8,99 10 39,74 357,9 883
CIMBOYHbLIM
Yait ¢ NMUMOHOM 200 0,09 0 15,16 79,8 686
Cnowka 85 22 10 9,3 218 1145
AnLo oTBapHoe 40 4.8 4 0,28 62,8 349,01
baToH 30 1,5 1 12.5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 605 17,58 25 76,98 796,7
O6en
[opoLuek 3eneHblii KOHCEPBUPOBAHHbI 60 1,86 0 3,9 24 811
LLin n3 ceexen kanycTbl C kapTocdenem ¢ 250 3,34 10,36 9,14 201,6 124
MSACOM U CMETaHOMN
BuTo4ek MACHOK pyOneHHbIi 100 777 95 15,99 243,45 827
MakapoHHble U3fenus oTBapHble C Macsiom 180 7,6 48 33,44 262,13 516
KomnoT u3 ceexwux a6nok 200 0,11 0 23,88 99,1 912
Xneb nweHUYHbIN 50 4,06 1,66 22.3 121 897
Xneb pxxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUroro 3a O6en 865 26,87 27,32 120,78 1016,08
WTtoro 3a aeHb 1470 44 45 52,32 197,76 1812,78
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